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ПОЛОЖЕНИЕ ОБ ОРГАНИЗАЦИИ ПРОГУЛОК 

ВОСПИТАННИКОВ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ОРГАНИЗАЦИИ 

 
1. Общиеположения 

1.1 Настоящее положение об организации прогулок воспитанников 

образовательной организации (далее Положение) разработано в соответствии 

с Федеральным Законом№273-ФЗ«Об образовании в Российской 

Федерации»;Санитарные правила СП2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения,отдыха и оздоровления детей и молодежи»;уставомМАДОУ-

детского сада № 145 (далее – ДОУ) и регламентирует режим 

занятийвоспитанниковДОУ. Положение принимается на заседании 

педагогического совета 

работниковучрежденияиутверждаетсяприказомзаведующегоДОУ.Измененияи

дополнениявнастоящееПоложениевносятсяпедагогическимсоветомиутвержда

ютсяприказомзаведующегоДОУ.ДанноеПоложениеобязательнодляисполнения

всемивоспитателямиимладшими воспитателями, иными педагогическими 

работниками образовательнойорганизации. 

1.2 Прогулки в ДОУ проводятся в соответствии с утвержденным 

заведующимрежимом дня в холодный и теплый периоды года, с планом 

работы образовательнойорганизации. 

1.3 Решение о проведении,отмене или сокращении времени прогулки 

на свежемвоздухе принимает заведующий ДОУ (старший воспитатель) на 

основаниипогодных условийвденьпрогулки. 

1.4 Организациюпрогулоксдетьмиосуществляютвоспитателигруппна

закрепленных участках. 

1.5 Целиизадачипрогулки: 

- содействие, 

сохранениеиукреплениездоровьявоспитанниковвовремяпрогулки; 
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- создание оптимальных условий для комфортного и безопасного 

пребывания ребенканапрогулке; 

- обеспечениеусловийдляигровой,трудовойидвигательнойактивностиде
тей; 

- формированиеэкологическихзнаний,трудовыхнавыков,развитиефизич

ескихкачествинавыков,творческихспособностей,эмоционально-

личностнойсферывоспитанников. 

1.6 Прогулкапроводитсядваразавдень,согласнографикувыходадетейн

апрогулку: 

- втеплоевремягодаутренняяпрогулкаорганизуетсявпериодутреннегопр

иеманаулице; 

- дневнаяпрогулка; 

- вечерняяпрогулкапередуходомдетейдомой. 

1.7 Прогулкасостоитизпятиэтапов: 

I -

наблюдениезаприродойвокругдетскогосада,погоднымиявлениями(выборобъ

ектанаблюдениядолженбытьбезопасным длядетей); 

II - подвижные игры и спортивные игры, упражнения 

(проводятся втравмобезопасном месте): 

- длядетеймладшегодошкольноговозраста3и4-гог.ж.–неменее4-5-игрв 
месяц; 

- для детей5-гог.ж.–неменее6-7игрв месяц; 

- для детей 6и 7-гог.ж.–не менее9-10игрвмесяц. 

III -

трудоваядеятельность(научастке,вогороде,наклумбеит.д.),вовремякоторойи

спользоватьбезопасные,исправныеорудиятруда; 

IV -

индивидуальнаяработасдетьми(припроведениииндивидуальнойработысдет

ьми не становиться спиной к другим детям, и держать в поле зрения всю 

группу);V - самостоятельные игры детей, с выносным 

материалом(контролировать,чтобывседетибыливполезрениявоспитателя). 

1.8 Этапность прогулки может варьироваться в зависимости от целей 

прогулки,которыеопределяетвоспитатель. 

1.9 Напрогулкииспользуетсяэстетичнооформленныйвыноснойматери

ал,отвечающийтребованиямбезопасности,обеспечивающийреализациюэтапов

прогулки в соответствии с реализуемой образовательной программой и 

возрастнымиособенностямидетей. 

1.10 Выход на прогулку (возвращение с прогулки) осуществляется в 

сопровождениивоспитателя.На прогулкувоспитательидетвоглавеколонны. 



1.11 Перед выходом на прогулку воспитатель организуетбеседу– 

инструктаж сдетьмио правилахповедениянапрогулкеилиэкскурсии. 

1.12 Воспитательсверяет фактическое количество детей со списочным 

(тетрадь 

приема)допрогулки,вовремяпрогулки,вконцепрогулкиипослевозвращениявгр

уппу. 

1.13 Во избежание переохлаждения или перегрева детейдвигательная 

деятельностьнавоздухедолжнабытьразличнойинтенсивностивзависимостиотп

огодныхусловий. 

1.14 Не допускать нахождение детей в течение длительного времени 

без движений.Необходимововлекать всехдетейвподвижныеигры. 

1.15 Воспитателюзапрещается: 

- беседоватьвовремяпрогулкисдругимипедагогами,родителямиилип

рохожими; 

- использоватьмобильныетелефонывовремяпроведенияпрогулки. 

 

2. Требования к оборудованию и санитарному содержанию 

участкадетскогосада дляпроведенияпрогулок 

2.1Оборудованиеисанитарноесодержаниеучасткадолжносоответствоват

ьтребованиямСанПиН1.2.3685-

21«Гигиеническиенормативыитребованиякобеспечениюбезопасностии(или)б

езвредностидлячеловекафакторовсредыобитания». 

2.2. Зонаигровойтерриториивключаетвсебя:групповыеплощадки–

индивидуальные для каждой группыи общуюфизкультурнуюплощадку. 

2.3. Уборка участка проводится  ежедневно: утром за 1 час до 

приходадетейипомерезагрязнениятерритории. 

2.4. При сухой и жаркой погоде полив участка, песка проводится не 

менее 2-х раз вдень. 

2.5. Поокончаниипрогулкипесоквпесочницахвскапываютизакрываюткр

ышками,полимерными пленкамиидругими защитнымиприспособлениями. 

2.6. Уборочныйинвентарь,выноснойигровойматериалхранятсявспециал

ьноотведенномместе. 

2.7. Полная смена песка на групповых площадках проводится 

ежегодно, в весенний период. 

 

3. Требования безопасности при организации прогулок на 

участках ДОУ 

3.1. Ежедневно перед выходом детей на прогулку воспитатель 

проводит осмотр территории участка на предмет соответствия требованиям 



безопасности: отсутствия травмоопасных факторов, ядовитых растений, 

животных. 

3.2. В процессе прогулки воспитатель обучает детей навыкам 

безопасного поведения, правиламбезопасного обращения с различными 

предметами. 

3.3. При выборе игр воспитатель должен учитывать 

психофизиологические особенности детейданного возраста, площадь 

прогулочного участка, погодные условия. 

3.4. Педагогам запрещается оставлять детей без присмотра, 

использовать в детских играхострые, колющие, режущие предметы, 

сломанные игрушки. 

3.5. Во избежание травм, связанных с падением воспитатель следит за 

тем, чтобы дети: незалезали на высокие предметы и не прыгали с них без 

страховки, катались на лыжах (санках,каталках, самокатах, велосипедах) 

только в специально отведенном месте. 

3.6. При организации подвижных игр на участке воспитатель следит, 

чтобы дети были в обуви снескользкой подошвой, не сталкивались друг с 

другом, не конфликтовали друг с другом. 

3.7. Во избежание отравлений воспитатель следит за тем, чтобы дети не 

собирали и не брали врот незнакомые ягоды, грибы, растения, не пили воду 

из открытых водоемов, не браликонфеты, печенье, угощенье от посторонних 

лиц. 

3.8. Во время прогулок воспитатель постоянно следит за количеством 

детей (пересчитываеткаждые 10 минут), за соблюдением детьми правил 

безопасного поведения, за безопасностьюоборудования и окружающей 

среды. 

3.9. В случае самовольного ухода ребенка воспитатель должен 

немедленно сообщить ослучившемся администрации детского сада. 

Алгоритм и схема действий при обнаружениисамовольного ухода 

воспитанника (воспитанников) с территории МАДОУ – детский сад 

№145представлены в п.9(Алгоритмдействийсотрудниковдетскогосадапри 

обнаружениисамовольногоуходавоспитанника(воспитанников)стерриторииД

ОУ). 

3.10. В случае травматизма ребенка (детей) на участке воспитатель 

должен немедленносообщить об этом администрации детского сада и 

медперсоналу. Алгоритм действия принесчастных случаях подробно описан 

в п. 8.  (Алгоритмдействийсотрудниковпринесчастномслучаенапрогулке). 

 

4. Порядокорганизациипрогулки вхолодныйпериодвремени 

4.1. Воспитатели всех групп организуют прогулки с воспитанниками в 



соответствии стребованиями СанПиН 1.2.3685-21,режимом дня, графиком 

прогулок при низкойтемпературе 

воздуха(приложение),утвержденнымиприказомзаведующего. 

4.2. Воспитатель и младший воспитателя следят за санитарным 

состоянием участка изатехникойбезопасности. 

4.3. Воспитательорганизуетработус родителями(по согласованию)по 

созданиюснежныхпостроекнаучастке.Снежныепостройкидолжнысоответство

ватьвозрастнымтребованиям, 

требованиямтехникибезопасности,эстетики,ГОСТам. 

4.4. Воспитательдолженпросмотретьнабезопасность 

выноснойматериал,подготовитьего длявыносанаучасток. 

4.5. Перед выходом на прогулку воспитатель организовывает с детьми 

проведениегигиенических процедур:чистку 

носа,посещениетуалетнойкомнаты. 

4.5.1. 

Одеватьираздеватьдетейприподготовкеивозвращенииспрогулкинеобходимо 

поподгруппам: 

4.5.2. Воспитатель выводит в приемную одеваться первую подгруппу 

детей. В 

этуподгруппуследуетвключатьмедленноодевающихсядетей,детейснизкимина

выками самообслуживания. 

4.5.3. 

Младшийвоспитательпроводитгигиеническиепроцедурысовторойподгруппой

ивыводитдетейвприемную. 

4.5.4. Воспитатель 

выходитспервойподгруппойдетейнапрогулку,амладшийвоспитатель 

заканчивает одевание второй подгруппы и провожает детей на участок 

квоспитателю. 

4.5.5. Впомощьпри 

одеваниивкаждуюгруппумладшегодошкольноговозрастазакрепляютсясотруд

никиизчисларабочегоработниковдетскогосада,согласноутвержденного 

приказазаведующегоДОУ. 

4.5.6. Детей с ослабленным здоровьем рекомендуется одевать и 

выводить на улицу совторой 

подгруппой,азаводитьспрогулкиспервойподгруппой. 

4.5.7. 

Воизбежаниеперегреваниядетейнеобходимопридерживатьсяпорядкаодевания

: в начале дети одевают колготки, гамаши, затем кофты, комбинезон, и 

впоследнюю очередьшапки,верхнюю одежду,обувь ишарф. 



4.6.Осуществлятьвыходдетейпоподгруппам. 

4.7. 

Воспитательдолженнадетьпервуюподгруппу,вывестидетейнакрыльцодетског

о сада,пересчитать. 

4.8. 

Младшийвоспитательодеваетивыводитвторуюподгруппу(вторуюполовинудет

ейгруппы)детей. 

4.9. 

Воспитательпересчитываетдетейсовторойподгруппыипроверяетналичиевсейо

дежды(варежек,шарфовит.д.)увоспитанников. 

4.10. 

Воспитательимладшийвоспитательдолжныпостроитьдетейпарамивколонну,п

ересчитать. 

4.11. Колонна идетна прогулочный участок в сопровождении 

воспитателя. Воспитатель–впереди. 

4.12. Воспитательнаучасткепересчитываетдетей. 
 

5.Порядокорганизациипрогулкивтеплыйпериодвремени 

5.1. Воспитатели всех групп организуют прогулки с воспитанниками в 

соответствии 

срежимомдняиграфикомпрогулоквтеплыйпериодвремени,утвержденнымиприк

азом заведующего. 

5.2. Воспитатель и младший воспитатель следят за санитарным 

состоянием участка итехникойбезопасностинаучастке. 

5.3. Непосредственно перед выходом на улицу воспитатель и младший 

воспитатель проверяют одежду детей на соответствие погодными условиями, 

наличия головногоубора. 

5.4. Младший  воспитатель обеспечиваетпитьевойрежимнаучастке. 

5.5. В период утренней и вечерней прогулки воспитатель организует 

малоподвижныеигрысдетьми,трудовуюдеятельность,наблюдениязаприродой. 

6.Требованиякорганизациипрогулкивпомещенияхдетскогосада 

вактированныедни 

6.1. 

Взимнийпериодвсоответствииспогоднымиусловиямипринизкихтемпературах

воздуха прогулкиисключаются илисокращаются (см.приложение). 

6.2. В летний период прогулки на свежем воздухе исключаются или 

сокращаются приповышенной загазованности, штормовом предупреждении 

на основании информацииМЧС. 

Взимнийпериодвднисокращениявремениилиотменыпрогулокнасвежем



воздухеорганизуетсядинамическая(двигательная)прогулкавпомещенияхдетск

ого сада при открытых окнах (далее - динамические часы), перед 

проведением которой 

надетейпредварительнонадеваютодежду(заисключением верхней). 

6.3. 

Двигательнаяактивностьдетейвактированныедникомпенсируетсязасчетпрове

дения музыкальных, физкультурных и динамических часов. Перенос, 

отменадинамическогочаса, 

физкультурногоилимузыкальногозанятиянедопускается. 

6.4. В соответствии с функциональной структурой здания детского сада 

(минимальнаяплощадь для двигательной активности и развития движений 

детей)динамическиечасыпроводятсявмузыкально-физкультурном зале. 

6.5. 

Всодержаниепрогулкивприспособленныхфункциональныхпомещенияхвлетн

ийпериоддолжныбытьвключенывсеструктурныеэлементы(см.п.1.7)сучетом 

имеющихсяусловий. 

7. Требованияк 

организациипрогулокзапределамиучасткадетскогосада 

7.1. 
Планированиепрогулокзапределыучастканачинаютсдетьми4годажизни. 

7.2. Содержание прогулок определяется образовательной программой 

дошкольногообразованияпоознакомлениюдетейсокружающим. 

7.3. 

Приподготовкекпрогулкезапределыдетскогосадавоспитательдолженпредвари

тельно согласовывать с заведующим и осмотреть место прогулки, 

маршрутследования. Маршрут движения группы должен предусматривать 

возможно 

меньшеечислопересеченийпроезжейчастии,повозможности,использованието

лькорегулируемых переходов. 

7.4. 

Ответственныелица,назначенныеприказомзаведующего,проводятцелевойинс

труктаж с записью в Журнале инструктажа по организации прогулок и 

экскурсийза пределы участка детского сада со всеми 

работниками,сопровождающими детей,согласовываетобщееколичество 

детей,отправляющихсянапрогулку. 

7.5. 

Вслучаедальнейпрогулкиважнопредусмотретьнеобходимоеколичествовзросл

ых из расчетаодинвзрослыйна15детей. 

7.6. Если по каким-то причинам дети из группы остались в детском 



саду, они 

поуказаниюзаведующегодетскимсадомдолжнынаходитьсяподприсмотромопр

еделенногоработника,накотороговозложенаответственностьзажизньиздоровь

едетей. 

7.7. На прогулку с выходом за пределы детского сада сопровождающие 

лица должныбытьэкипированы медицинскойаптечкойипитьевойводой. 

7.8. Детей во время пеших прогулок, экскурсий за пределы участка 

детского 

сададолжнысопровождатьнеменеедвухвзрослых.Одинизсопровождающихназ

начаетсястаршим. 

7.9. На детей надевают яркие жилеты безопасности. Дети строятся в 

колонну по два иберут друг друга за руки. Во время движения колонной в 

руках у детей не должнобытьникакихпредметовилиигрушек. 

7.10. Одинизсопровождающихколоннунаходитсявпередигруппы,второй 

-позади. 

7.11. Каждыйизсопровождающихдолжениметькрасныйфлажок. 

7.12. Группа детей должна двигаться по тротуару или пешеходной

 дорожке,придерживаясьправойстороны. 

7.13. Перед пересечением проезжей части группу следует остановить 

на тротуаре,чтобырастянувшийсястройсгруппировался. 

7.14. Пересекать проезжую часть разрешается только по обозначенным 

пешеходнымпереходам. 

7.15. На регулируемом переходе пересечение проезжей части 

разрешается только поразрешающим сигналам светофора или 

регулировщика. Начинать движение 

можнотолькоодновременносвключениемразрешающегосигнала.Вовремядвиж

ениягруппычерезпроезжуючастьдорогиобасопровождающихдолжныстоятьна

проезжейчастипообеимеесторонамлицомнавстречудвижениютранспортныхср

едств с поднятыми красными флажками. В случае смены сигналов до 

окончанияпересечения группой проезжей части сопровождающие остаются 

на ней до окончаниядвижениягруппыи покидаютпроезжуючастьпосле 

последней парыдетей. 

7.16. 

Припересечениипроезжейчастинанерегулируемыхперекресткахипешеходных

переходахгруппуследуетостановитьнатротуаре.Передначалом 

переходасопровождающиедолжнывыйтинаобестороныпроезжейчастис

поднятыми красными флажками, чтобы привлечь внимание водителей. 

Убедившись,чтоихсигналывосприняты,старшийсопровождающийразрешаетп

ереход.Сопровождающие покидаютпроезжуючастьпослепоследней 



парыдетей. 

7.17. 

Пересечениепроезжейчастивнеобозначенныхпешеходныхпереходовилиперек

рестковзапрещено. 

7.18. Рекомендуетсяизбегатьпрогулокпоулицамсбольшимдвижением. 

7.19. По окончании прогулки, экскурсии проверить наличие 

воспитанников, сообщитьзаведующему или старшему воспитателю. 

8.Алгоритмдействийсотрудниковпринесчастномслучаенапрогулке 

8.1. В случае травматизма ребенка (детей) на прогулке, воспитатель 

группы 

обязаннемедленнообратитьсявмедицинскийкабинет,поставитьвизвестностьде

журного администратора или руководителя службы охраны труда 

(специалиста поохране труда), родителей (законных представителей) 

воспитанника. Остальных детейвоспитатель пересчитывает, оставляет с 

младшим воспитателем или с воспитателемгруппы, гуляющим на соседнем 

прогулочном участке, сообщая при этом 

количестводетей,оставшихсянаучастке. 

8.2. Медицинские работники или Администрация ДОУ осуществляют 

первую медицинскую помощь ребенку(детям). 

8.3. Медицинские работники или Администрация ДОУ принимают 

решение о необходимости вызова скоройпомощи. 

8.4. 

Администрациядетскогосадавслучаеневозможностиприсутствияродителя(зак

онногопредставителя)пострадавшего,назначаетсотрудникаДОУсопровождаю

щегоребенкавмедицинскоеучреждение. 

8.5. Медицинскийработники Администрация ДОУпроизводитзапись 

в«Журналетравматизма». 

8.6. 

Администрацияорганизуетработупоустранениютравмоопасногофактора,повл

екшегозасобойтравму, атакжеорганизует расследованиенесчастногослучая.  

8.7. При проведении пеших прогулок за пределы детского сада у 

воспитателя 

должнабытьмедицинскаяаптечка,укомплектованнаянеобходимымимедикаме

нтамииперевязочнымисредствамидляоказанияпервойдоврачебной 

помощипритравмах. 

8.8. 

Принесчастномслучаесребенком(детьми)вовремяпешихпрогулок,воспитатель

долженнезамедлительнооказатьпервуюдоврачебнуюпомощь,проинформиров



атьпотелефонуадминистрациюимедперсоналопроизошедшемнечастномслуча

е.Вслучаеотсутствиятелефоннойсвязи,необходимонаправитьодногоизсопрово

ждающихвдетскийсадсинформациейонесчастномслучае.Дальнейшиедействи

яорганизуетадминистрацияДОУ. 

9. Алгоритмдействийсотрудниковдетскогосадапри обнаружении 

самовольногоуходавоспитанника(воспитанников)стерриторииДОУ 

9.1. В случае обнаружения отсутствия ребенка (детей) на участке, 

воспитатель долженнемедленно сообщить об этом администрации детского 

сада. Заведующий (в случаеотсутствия заведующего –старший воспитатель 

или дежурный администратор)организуют поиски ребенка (детей) и 

сообщают о пропаже ребенка в вышестоящиеорганизации. 

9.2. С момента обнаружения отсутствия ребенка (детей) на их поиск 

необходимопривлечьмаксимальноеколичествоработниковобразовательнойор

ганизации,незанятойорганизациейобразовательного процесса. 

9.3. Работники, привлеченные к поиску самовольно ушедшего ребенка 

(детей) впервуюочередьнаправляются: 

- поадресуфактическогопроживанияребенка; 

- наработукродителям; 

- кродственникам(бабушка, дедушка, тетя,дядяидр.) 

9.4. Воспитатель осуществляет поиск по маршруту ДОУ – адрес 

проживанияребенка(в 

соответствиисданнымижурнала«Сведенияородителяхвоспитанников»). 

9.5. АдминистрацияДОУ: 

а)организуетпоискиребенка(детей); 

б)сообщаетвУправлениеобразованияКировского района г. 

Екатеринбурга осамовольномуходеребенка(детей)стерриториидетскогосада; 

в) сообщает родителям ребенка (детей); 

г) сообщаетвполицию. 

9.6. Сотрудники ДОУ(5–6 человек)организуютпоиск на 

территорииДОУвтечение20-30минут, затем 

ведутпоискпонаправлениямсогласноприложениякположению. 

9.7. Все работники, направляемые на поиски ребенка (детей) оставляют 

номера своихсотовыхтелефоновдежурному администратору. 

9.8. 

Вовремяпоисковнеобходимоподдерживатьсвязьпосредствомсотовоготелефон

а.Всюинформациюнеобходимосообщатьпотелефонамсогласноприложенияк 

положению. 

 9.9. Работник, обнаруживший ребенка (детей), должен сообщить о его 



(их) местенахождении по указанным выше телефонам. Дежурный 

администратор сообщает об окончании поисковвсем сотрудникам, 

задействованных в поисках, по телефонам, предварительно взятых(п.6.6.). 

9.10. При обнаружении ребенка (детей) администрация ДОУ сообщает 

об этом: 

а) родителям ребенка(детей); 

б) в Управление образования Кировского района г. Екатеринбурга; 

в) вполицию. 

9.11. Работник, обнаруживший ребенка (детей), должен провести его 

(их) 

первичныйосмотрнапредметналичияфизическихтравм,отравлений,психическ

ихрасстройстви доложитьобихналичии(отсутствии)администрации детского 

сада. 

9.12. 

Вслучаеобнаруженияуребенка(детей)физическихтравм,отравлений,психическ

их расстройств администрация ДОУ направляет на место 

происшествиямедицинскийперсонал,которыйвслучаенеобходимостивызывае

тскоруюпомощь. 

9.13. 

Вслучаеотсутствияуребенка(детей)физическихтравм,отравлений,психически

х расстройств, сотрудник, обнаруживший его 

(их),доставляетребенка(детей)вдетскийсад. 

 

                               10. Ответственность 

10.1. ВсоответствиисзаконодательствомРФвоспитатель 

несетответственность за: 

- жизньиздоровьедетей,нарушениеихправисвобод; 

- некачественноепроведениепрогулки; 

- несоответствиеприменяемыхформиметодовворганизациипрогулкивоз

растнымпсихофизическим особенностямдетей; 

- сохранностьодеждыдетей(долженучитьдетейаккуратноибережноотно

ситьсякодежде,недопускатьпотериилипорчиее); 

- сохранностьвыносногоматериала. 

10.2. 

Занеисполнениеилиненадлежащееисполнениебезуважительныхпричиндолжн

остныхобязанностей,инструкций 

поохранетруда,поорганизацииохраныжизнииздоровьядетейнапрогулке,инстр

укциипоорганизациипрогулокиэкскурсий с детьми, воспитатель несет 

дисциплинарную ответственность в порядке,определенном 



трудовымзаконодательствомРФ. 

10.3. За применение, в т. ч. однократное, методов воспитания, 

связанных с физическими (или) психическим насилием над личностью 

ребенка, воспитатель освобождается отзанимаемой должности, в 

соответствии с трудовым законодательством РФ и 

ЗакономРФ«ОбобразованиивРоссийскойФедерации». 

10.4. Младший  воспитатель несет ответственность за санитарное 

состояние веранды,обеспечениеусловийбезопасностинапрогулочномучастке. 

 



Приложение 1  

к Положению МАДОУ –

детский сад №145 

 «Об организации 

прогулоквоспитанниковоб

разовательнойорганизации

» 

 

Продолжительность прогулокдлядетей3-4лет 

Температуравоздуха Скоростьветрам/с ПРОГУЛКИпо режиму 
дневная вечерняя 

От -10градусовдо 
-14 

Безветра 1 час 25 мин 1час 
Слабыйдо5м/с 
Умеренныйдл10м/с До40мин 
Сильныйдо15м/с Негуляют Негуляют 

От -15градусовдо 
-19 

Безветра 1 час 25 мин 1час 
Слабыйдо5м/с 
Умеренныйдл10м/с До40мин Негуляют 
Сильныйдо15м/с Негуляют 

Ниже-20градусов Безветра Негуляют Негуляют 
Слабыйдо5м/с 
Умеренныйдл10м/с 
Сильныйдо15м/с 

 

Продолжительность прогулокдлядетей4-5лет 

Температуравоздуха Скоростьветрам/с ПРОГУЛКИпо режиму 
дневная вечерняя 

От -10градусовдо 
-14 

Безветра 1 час 25мин 1час 
Слабыйдо5м/с 
Умеренныйдл10м/с 
Сильныйдо15м/с До40минут Негуляют 

От -15градусовдо 
-19 

Безветра 1 час 25 мин 1час 
Слабыйдо5м/с 
Умеренныйдл10м/с До40мин Негуляют 
Сильныйдо15м/с Негуляют 

Ниже-20градусов Безветра Негуляют Негуляют 
Слабыйдо5м/с 
Умеренныйдл10м/с 
Сильныйдо15м/с 



Продолжительность прогулокдлядетей5-6лет 

 
Температуравоздуха Скоростьветрам/с ПРОГУЛКИпо режиму 

дневная вечерняя 

От -10градусовдо 
-14 

Безветра 1 час 30 мин 1час 

Слабыйдо5м/с 

Умеренныйдл10м/с 

Сильныйдо15м/с До40минут Негуляют 

От -15градусовдо 
-19 

Безветра 1 час 30 мин 1час 

Слабыйдо5м/с 

Умеренныйдл10м/с До40мин До40мин 

Сильныйдо15м/с Негуляют Негуляют 

От -20 градусов до 

-24градусов 

Безветра До40мин До40мин 

Слабыйдо5м/с 

Умеренныйдл10м/с 

Сильныйдо15м/с Негуляют Негуляют 

Ниже -25 градусов 

до -29 

Безветра Сокращенн

аяпрогулка 

Негуляют 

Слабыйдо5м/с 

Умеренныйдл10м/с 

Сильныйдо15м/с Негуляют 

 

Продолжительность прогулокдлядетей6-7лет 

 
Температуравоздуха Скоростьветрам/с ПРОГУЛКИпо режиму 

дневная вечерняя 
От -10градусовдо 
-14 

Безветра 1 час 30 мин 1час 
Слабыйдо5м/с 
Умеренныйдл10м/с 
Сильныйдо15м/с До40минут Негуляют 

От -15градусовдо 
-19 

Безветра 1 час 30 мин 1час 
Слабыйдо5м/с 
Умеренныйдл10м/с До40мин До40мин 
Сильныйдо15м/с Негуляют Негуляют 

От -20 градусов до 

-24градусов 

Безветра До35мин До40мин 
Слабыйдо5м/с 
Умеренныйдл10м/с 
Сильныйдо15м/с Негуляют Негуляют 

Ниже -25 градусов 

до -29 

Безветра Сокращенн

аяпрогулка 

Негуляют 
Слабыйдо5м/с 
Умеренныйдл10м/с 
Сильныйдо15м/с Негуляют 



Приложение 2  

к Положению МАДОУ – детский сад 

№145 

 «Об организации 

прогулоквоспитанниковобразователь

нойорганизации» 

 

 

Поисковыегруппысотрудниковдетскогосада 

при самовольном уходе воспитанника (воспитанников) с территории МАДОУ – 

детский сад №145 

 

№ п/п Сотрудники 

образовательной 

организации 

Наименование объекта обследования 

1. Группа № 1 

(поисковый участок 1) 

Обследуют территорию детского сада и дорогу по 

направлению к месту проживания ребенка, детские 

площадки по пути к дому. 

2. Группа № 2 

(поисковый участок 2) 

Обследуют придомовую территорию и детские 

площадки жилых домов по ул. Сыромолотова. 

3. Группа № 3 

(поисковый участок 3) 

Обследуют придомовую территорию и детские 

площадки жилого дома  по ул. Высоцкого. 

4. Группа № 4 

(поисковый участок 4) 

Обследуют придомовую территорию и детские 

площадки жилого дома  по ул. Сиреневый бульвар. 

5. Группа № 5 

(поисковый участок 5) 

Обследуют придомовую территорию и детские 

площадки жилого дома  по ул. Рассветная. 

 

 



 

 

Схемамикрорайона ЖБИ 

МАДОУ – детский сад №145 

 
 

 

 

 



 

Приложение 3  

к Положению 

МАДОУ – детский 

сад №145 

 «Об организации 

прогулоквоспитанник

овобразовательнойор

ганизации» 

 

Взаимодействиесотрудниковпосредствамсотовойсвязи 

присамовольномуходевоспитанника(воспитанников)стерриторииМАД

ОУ – детский сад №145 

 

1. Всеработники,направляемыенапоискиребенка(детей)оставляютномерасвои

хсотовыхтелефоновзаведующему или дежурному администратору. 

2. Вовремяпоисковнеобходимоподдерживатьсвязьпосредствомсотовоготелеф

она.Всюинформациюнеобходимосообщатьпотелефонам: 

 

Заведующий 3473850(рабочий) 

89028735907(сотовый) 

Зам.зав по ВМР 896506504915 (сотовый) 

Старший воспитатель 89630416243(сотовый) 

Зам. зав. По АХЧ 89028760517(сотовой) 

 Специалист по охранетруда 89043877731(сотовый) 

WhatsApp-группаДетский сад №145(педагоги) 

 

3. Работник,обнаружившийребенка(детей),долженсообщитьоего(их)местенахо

ждениипоуказаннымвышетелефонам. 

4. Заведующий или дежурный 

администраторсообщаетобокончаниипоисковвсемсотрудникам,задействованны

хвпоисках,потелефонам,предварительновзятых(п.1). 



СПоложениемпоорганизациипрогулок воспитанниковознакомлен: 

 
№ Ф.И.О. Должность Дата 

ознакомлени
я 

Подпись 

1     
2     
3     
4     
5     
6     
7     
8     
9     
10     
11     
12     
13     
14     
15     
16     
17     
18     
19     
20     
21     
22     
23     
24     
25     
26     
27     
28     
29     
30     
31     
32     
33     
34     
35     
36     
37     
38     
39     
40     
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